
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 12 

KHỐI MẪU GIÁO LỚN 

Hoạt 

động 

Thời gian 

Tuần 1 Tuần 2 Tuần 3 Tuần 4 

 

Tuần 5 

Mục 

tiêu giáo 

dục 

 

 

Đón trẻ 

 

 

 

 

 

Thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ: Trao đổi với phụ huynh về sức khỏe của trẻ và cho trẻ mặc trang phục phù hợp thời tiết 

chuyển mùa, nhắc nhở trẻ chào cô và ông bà bố mẹ…. 

- Tiếp tục rèn cho trẻ thực hiện đúng các nề nếp: Tự cởi, cất giầy dép, ba lô vào đúng ngăn của mình, 

không dẫm dép vào chiếu, đi cầu thang bám xát vào 2 bên tay vịn, không kéo áo, xô đẩy bạn khi lên xuống 

cầu thang... 

* Thể dục sáng: MT1 

- Khởi động: Đi các kiểu chân, chạy nhanh chạy chậm và về hàng theo nhạc của trường. 

- Trọng động: 

+ Hô hấp: Các động tác phát triển cơ cổ. 

+ ĐT tay: Tay đưa ra trước - lên cao 

+ ĐT chân: Hai tay chống hông - khuỵu gối 

+ ĐT bụng: Đưa tay lên cao, cúi gập đầu về phía trước 

+ ĐT bật: Bật chụm tách chân 

- Hồi tĩnh: Đưa tay lên cao, đưa sang 2 bên hít thở nhẹ nhàng. 

- Cảm nhận thời tiết buổi sáng. 

Thứ 2,4,6 tập theo nhạc. Thứ 3,5 tập với dụng cụ 

Ứng dụng PP Montessori: Ôn kỹ năng cất giày dép lên giá 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MT 1 

 

 

Trò 

chuyện 

 

- Cô trò chuyện cùng trẻ về một số nghề:   
+ Con biết những nghề gì? ( Trẻ kể tên) 
+ Trò chuyện cùng trẻ về một số nghề dịch vụ (nghề làm tóc, nghề bán hàng, nghề thợ may.......), nghề sản 
xuất (công việc của bác nông dân....), nghề chăm sóc sức khỏe (bác sĩ, y tá......). 
+ Ước mơ của con sau này sẽ làm nghề gì? 
- Trong tháng 12 có ngày kỉ niệm gì? Ngày 22-12, 24-12 là ngày gì? 
- Các con làm gì để kỉ niệm ngày đó? 
 

 

 

  



Hoạt 

động 

học 

T2 

             GDAN 

- DH: Bác đưa thư 

vui tính  

- Nghe : Tôi là đầu 

bếp 

- TC: Vận động theo 

tiết tấu. 

        LQVH 

Thơ: Ước mơ 

của Tý 

              GDAN 

Biểu diễn văn nghệ 

mừng ngày 22/12 

LQVH 

Thơ: Chú bộ đội 

hành quân trong 

mưa. (Đa số trẻ 

chưa biết) 

 

        GDAN 

Biểu diễn văn nghệ 

chào năm mới 

            

 

 

 

T3 

KHÁM PHÁ 

Cô thợ may 

(MT 24) 

KHÁM PHÁ 

Ước mơ của bé 

(MT 49) 

KHÁM PHÁ 

Bé yêu chú bộ đội 

 

KHÁM PHÁ 

Tìm hiểu về ông 

già noel 

(MT 23) 

KHÁM PHÁ 

Bé vui đón tết. 

 

MT: 23, 

24 

49 

T4 

 

THỂ DỤC 

- VĐCB: Trèo lên 

xuống 7 gióng thang 

- VĐ ôn: Ném xa 

bằng 2 tay 

- TC: Gieo hạt 

 

LQCV 

Làm quen u,ư 

 

THỂ DỤC 

- VĐCB: Ném trúng 

đích thẳng đứng. 

(MT 4,5) 

- VĐ ôn: Đi thay đổi 

tốc độ theo hiệu lệnh. 

- TC: Ai nhanh hơn. 

 

LQCV 

Làm quen chữ cái 

i,t,c  

 

THỂ DỤC 

- VĐCB: Lăn bóng 

bằng 2 tay và đi 

theo bóng. 

- VĐ ôn: Bật tách 

khép chân qua 7 ô. 

-TC: Gieo hạt. 

 

MT 4,5 

T5 

LQVT 

Số 8 

(Tiết 1) 

LQVT 

Xác định phía 

phải- trái của đối 

tượng khác 

LQVT 

Số 8 

(Tiết 3) 

LQVT 

Phân biệt khối cầu, 

khối trụ. 

LQVT 

Ôn so sánh kích 

thước của 3 đối 

tượng. 

(BT trang 19, 20) 

 

 

 

 

 

T6 

TẠO HÌNH 

Nặn sản phẩm nghề 

(Đề tài) 

TẠO HÌNH 

Vẽ nghề bé yêu 

thích 

(Đề tài)  

(MT 106) 

 

TẠO HÌNH 

Vẽ chú bộ đội 

Đề tài 

TẠO HÌNH 

Cắt dán cây thông 

noel 

(Đề tài)  

(MT 102) 

TẠO HÌNH 

Vẽ lọ hoa ngày tết   

  Đề tài 

 

 

MT 102, 

106 

 



Hoạt 

động 

ngoài trời 

- HĐCMĐ: Quan sát thời tiết mùa thu (MT 27), Vẽ theo ý thích, Đi dạo quanh sân trường, Quan sát cây 

hoa giấy, Quan sát bầu trời, Trò chuyện về trang phục của bé, Trò chuyện về ngày QĐND VN,  Thăm 

quan phòng tập Gim, Quan sát vườn rau, Quan sát cây thông noel, Tạo các chữ cái từ lá,  Tham quan nhà 

xe, Quan sát vườn hoa, Quan sát khu vui chơi, Tham quan thư viện trường. 

- Trò chuyện cùng các cô khối MGL (MT 85) 

- Đếm đồ chơi xung quanh sân trường trong phạm vi 8,  Quan sát thời tiết… 

 

MT 85, 

27 

 

- TCVĐ: Cáo và thỏ, Mèo đuổi chuột, Chơi tiếp cờ, Ô tô và chim sẻ, Rồng rắn lên mây, Về đúng nhà, 

Trồng nụ trồng hoa, Kéo co, Ô ăn quan, Lộn cầu vồng, Ai nhanh hơn… 

- Chơi theo ý thích 

* Giao lưu các khối lớp thứ  3-6. 

Hoạt 

động góc 

 

* Góc trọng tâm:  

- Tuần 1 và 2: Góc Gia đình ( MT 28) 

+ Liên hoan sinh nhật thành viên trong gia đình 

+ Chuẩn bị: bánh, kẹo, các loại hoa quả tươi... 

- Tuần 3: Góc Tạo hình, Âm nhạc 

+ Làm bưu thiếp tặng các chú bộ đội, làm quà noel... 

+ Chuẩn bị: màu sáp, giấy màu, hồ, khăn lau tay, bìa màu, nhạc các bài hát về cô giáo.. 

- Tuần 4: Góc bán hàng 

+ bán các đồ trang trí ngày noel 

+ Chuẩn bị: cây thông, đèn, bóng… 

* Góc phân vai: Gia đình, Bán hàng.. 

* Góc văn học:Xem sách truyện có nội dung về nghề, Kể chuyện, đọc thơ theo tranh, đóng kịch( MT 61) 

* Góc chữ cái: Viết , tô các chữ cái i, t, c, các trò chơi…. 

* Góc Âm nhạc: Hát các bài hát về nghề, ngày noel, ngày QĐND VN 

*Góc Toán: Ôn kích thước của 3 đối tượng, Ôn tạo nhóm và thêm bớt nhóm đồ vật có số lượng 8… 

* Góc Kỹ năng:  Trải và gấp chiếu, Cách xử lý khi ho... 

 

MT 28 

88 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MT 61 

Hoạt 

động ăn, 

ngủ, vệ 

sinh 

- Nhận ra ký hiệu thông thường: Nhà vệ sinh, nơi nguy hiểm, lối ra vào…(MT 67) 

- Thực hiện các công việc hàng ngày: vệ sinh cá nhân, trực nhật…(MT 75) 

- Nói tên một số món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối 

với sức khỏe. Rèn cho trẻ cách trải và gấp chiếu, cách vắt khăn ướt. 

 

MT 67, 

75 

 



Hoạt 

động 

chiều 

Thứ 2: Hoạt động lao động tập thể  

 

 - Thứ 3: Đọc 

truyện: “Hai Anh 

em”, cô bé quàng 

khăn đỏ, chú dê 

đen… 

- Thứ 4:  HD trò 

chơi: ô ăn quan, ai 

nhanh hơn… 

- Thứ 5: Ôn các 

phép tính trong 

phạm vi 7 

Ứng dụng PP 

Montessori: Cắt 

tờ giấy thành 2 

mảnh không theo 

đường kẻ. 

- Thứ 3: Hát các bài 

hát theo chủ đề: 

Cháu yêu cô chú 

công nhân, bác đưa 

thư vui tính, ba em 

là bộ đội hải quân… 

- Thứ 4:  Ứng dụng 

PP Montessori: kỹ 

năng hỉ mũi…. 

- Thứ 5: BT trang 5 

vở LQVT 

Ôn các chữ cái đã 

học 

- Thứ 3: Kể chuyện 

theo tranh về chủ 

đề. Câu chuyện: Bé 

đón giáng sinh, cô 

bé bán diêm… 

- Thứ 4: Vẽ theo ý 

thích, vẽ về các 

nghề, vẽ về ước mơ 

của bé… 

+ Hoạt động 

BTLNT: tập làm 

bánh Pizza 

- Thứ 5: BT trang 6 

vở LQVT 

Làm các bài toán 

trong phạm vi 7 

Giải các câu đố. 

 

 

- Thứ 3: Biểu 

diễn văn nghệ 

mừng giáng sinh: 

Bé đón noel, 

zingerbel…. 

- Thứ 4: Bé tập 

mặc, cởi áo 

khoác. 

Cung cấp các 

kiến thức về mùa 

đông 

 - Thứ 5: BT 

trang 23 vở 

LQVT 

- Dự án: làm lều 

đi du lịch ngày 

noel. 

- Thứ 3: Kể chuyện 

theo tranh về chủ 

đề: Chào năm mới 

- Thứ 4: Vẽ theo ý 

thích, vẽ hoa mai, 

viết câu đối… 

+ Hoạt động 

BTLNT: Làm bánh 

mỳ phết bơ 

- Thứ 5: BT trang 

19,20 vở LQVT 

Giải các câu đố. 

 

Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ - Nêu gương bé ngoan.  

Chủ đề 

sự kiện 
Nghề truyền thống Ước mơ của bé Chú bộ đội Bé vui đón noel 

 

Chào năm mới 

 

Đánh giá 

kết quả 

thực hiện 

............................................................................................................................. ........................................................ 

...................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. ............................................................. 

............................................................................................................................. .......................................................... 

..................................................................................................................................................................................... 

 

 



THỜI KHÓA BIỂU THÁNG 12 

KHỐI MẪU GIÁO LỚN 
Thời 

gian 

thực 

hiện 

Tuần 1 

(Từ 30/11-4/12) 

Tuần 2 

(Từ 7/12-11/12) 

Tuần 3 

(Từ 14 /12-18/12) 

Tuần 4 

(Từ 21/12-25/12) 

Tuần 5 

(Từ 28/12-31/12) 

Thứ 2 

             GDAN 

- DH: Bác đưa thư vui 

tính  

- Nghe : Tôi là đầu bếp 

- TC: Vận động theo 

tiết tấu. 

        LQVH 

Thơ: Ước mơ của Tý 

              GDAN 

Biểu diễn văn nghệ 

mừng ngày 22/12 

LQVH 

Thơ: Chú bộ đội hành 

quân trong mưa. (Đa 

số trẻ chưa biết) 

 

        GDAN 

Biểu diễn văn nghệ 

chào năm mới 

            

Thứ 3 

KHÁM PHÁ 

Cô thợ may 

(MT 24) 

KHÁM PHÁ 

Ước mơ của bé 

(MT 49) 

KHÁM PHÁ 

Bé yêu chú bộ đội 

 

KHÁM PHÁ 

Tìm hiểu về ông già 

noel 

(MT 23) 

KHÁM PHÁ 

Bé vui đón tết. 

Thứ 4 

THỂ DỤC 

- VĐCB: Trèo lên 

xuống 7 gióng thang 

- VĐ ôn: Ném xa bằng 

2 tay 

- TC: Gieo hạt 

LQCV 

Làm quen u,ư 

THỂ DỤC 

- VĐCB: Ném trúng 

đích thẳng đứng. 

(MT 4,5) 

- VĐ ôn: Đi thay đổi 

tốc độ theo hiệu 

lệnh. 

- TC: Ai nhanh hơn. 

LQCV 

Làm quen chữ cái i,t,c  

THỂ DỤC 

- VĐCB: Lăn bóng 

bằng 2 tay và đi theo 

bóng. 

- VĐ ôn: Bật tách 

khép chân qua 7 ô. 

-TC: Gieo hạt. 

Thứ 5 

LQVT 

Số 8 

(Tiết 1) 

LQVT 

Xác định phía phải- 

trái của đối tượng khác 

LQVT 

Số 8 

(Tiết 3) 

LQVT 

Phân biệt khối cầu, 

khối trụ. 

LQVT 

Ôn so sánh kích thước 

của 3 đối tượng. 

(BT trang 19, 20) 

Thứ 6 

TẠO HÌNH 

Nặn sản phẩm nghề 

(Đề tài) 

TẠO HÌNH 

Vẽ nghề bé yêu thích 

(Đề tài)  

(MT 106) 

TẠO HÌNH 

Vẽ chú bộ đội 

Đề tài 

TẠO HÌNH 

Cắt dán cây thông noel 

(Đề tài)  

(MT 102) 

TẠO HÌNH 

Vẽ lọ hoa ngày tết   

  Đề tài 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


